
ÔÎÒÎÃËÞÊÎÇÀ

ÈÍÑÒÐÓÊÖÈß
ïî ïðèìåíåíèþ íàáîðà ðåàãåíòîâ äëÿ îïðåäåëåíèÿ

ãëþêîçû ãþêîçîîêñèäàçíûì ìåòîäîì

ÍÀÇÍÀ×ÅÍÈÅ
Íàáîð ïðåäíàçíà÷åí äëÿ êîëè÷åñòâåííîãî îïðåäåëåíèÿ ãëþêîçû â ñûâî-

ðîòêå, ïëàçìå è öåëüíîé êðîâè ÷åëîâåêà ãëþêîçîîêñèäàçíûì ìåòîäîì â êëè-
íèêî-äèàãíîñòè÷åñêèõ è áèîõèìè÷åñêèõ ëàáîðàòîðèÿõ è íàó÷íî-èññëåäîâàòåëü-
ñêîé ïðàêòèêå.

Íàáîð ðàññ÷èòàí íà ïðîâåäåíèå 100 îïðåäåëåíèé ïðè ðàñõîäå 2,0 ìë
ðàáî÷åãî ðåàãåíòà íà 1 àíàëèç èëè 200 îïðåäåëåíèé ïðè ðàñõîäå 1,0 ìë ðà-
áî÷åãî ðåàãåíòà íà 1 àíàëèç è ïðèãîäåí äëÿ ðàçëè÷íûõ âàðèàíòîâ ìèêðî-
àíàëèçà.

ÏÐÈÍÖÈÏ ÌÅÒÎÄÀ
Ïðè îêèñëåíèè b-D-ãëþêîçû êèñëîðîäîì âîçäóõà ïðè êàòàëèòè÷åñêîì

äåéñòâèè ãëþêîçîîêñèäàçû (ÃÎ) îáðàçóåòñÿ ýêâèìîëÿðíîå êîëè÷åñòâî ïåðå-
êèñè âîäîðîäà. Ïîä äåéñòâèåì ïåðîêñèäàçû (ÏÎ) ïåðåêèñü âîäîðîäà îêèñ-
ëÿåò 4-àìèíîàíòèïèðèí (4-ÀÀÏ) â ïðèñóòñòâèè ôåíîëüíûõ ñîåäèíåíèé â îê-
ðàøåííîå ñîåäèíåíèå, èíòåíñèâíîñòü îêðàñêè êîòîðîãî ïðîïîðöèîíàëüíà
êîíöåíòðàöèè ãëþêîçû â àíàëèçèðóåìîì îáðàçöå è èçìåðÿåòñÿ ôîòîìåòðè-
÷åñêè ïðè äëèíå âîëíû 500 (490–540) íì.

ÑÎÑÒÀÂ ÍÀÁÎÐÀ
Áóôåð-ñóáñòðàò: êàëèâûå èëè àììîíèåâûå ñîëè ôîñôîðíîé êèñëîòû

(0,1 ììîëü/ë), 4-ÀÏÏ (50 ììîëü/ë), 8-îêèõèíîëèí (0,75 ììîëü/ë) – 2 òàáëåòêè.
Ôåðìåíòû: ÃÎ (2500 åä.), ÏÎ (500 åä.) – 1 òàáëåòêà.

Äàëåå ïðîâåñòè îïðåäåëåíèå òàê, êàê ýòî óêàçàíî âûøå.

ÐÀÑ×ÅÒÛ 
Ðàñ÷åò êîíöåíòðàöèè ãëþêîçû â àíàëèçèðóåìûõ ïðîáàõ ïðîâåñòè ïî ôîð-

ìóëå:

Eî
Ñ = × 10 ,

Eê

ãäå: Ñ  – êîíöåíòðàöèÿ ãëþêîçû, ììîëü/ë;
Eî – îïòè÷åñêàÿ ïëîòíîñòü îïûòíîé ïðîáû, åä.îïò.ïëîòí.;
Eê – îïòè÷åñêàÿ ïëîòíîñòü êàëèáðîâî÷íîé ïðîáû, åä.îïò.ïëîòí.;
10 – êîíöåíòðàöèÿ ãëþêîçû â êàëèáðàòîðå, ììîëü/ë.

ÓÑËÎÂÈß ÕÐÀÍÅÍÈß È ÝÊÑÏËÓÀÒÀÖÈÈ ÍÀÁÎÐÀ
Õðàíåíèå íàáîðà äîëæíî ïðîâîäèòüñÿ â óïàêîâêå ïðåäïðèÿòèÿ-èçãîòîâèòåëÿ

ïðè òåìïåðàòóðå +2–8° Ñ â òåìíîì ìåñòå â òå÷åíèå âñåãî ñðîêà ãîäíîñòè.
Äîïóñêàåòñÿ õðàíåíèå íàáîðà ïðè òåìïåðàòóðå äî +25° Ñ íå áîëåå 10 äíåé.
Ñðîê õðàíåíèÿ íàáîðà 12 ìåñÿöåâ.
Ðàáî÷èé ðåàãåíò ìîæíî õðàíèòü ïðè òåìïåðàòóðå +2–8° Ñ â ïîñóäå èç òåì-

íîãî ñòåêëà íå áîëåå 5 äíåé ïðè óñëîâèè äîñòàòî÷íîé ãåðìåòèçàöèè.
Êàëèáðàòîð ïîñëå âñêðûòèÿ ôëàêîíà ìîæíî õðàíèòü ïðè òåìïåðàòóðå +2–8° Ñ

â òåìíîì ìåñòå íå áîëåå 30 ñóòîê.
Ðàñòâîð àíòèêîàãóëÿíòà ìîæíî õðàíèòü ïðè òåìïåðàòóðå +2–8° Ñ íå áîëåå

1 ìåñÿöà.
Äëÿ ïîëó÷åíèÿ íàäåæíûõ ðåçóëüòàòîâ íåîáõîäèìî ñòðîãîå ñîáëþäåíèå èíñò-

ðóêöèé ïî ïðèìåíåíèþ íàáîðà.

Ïî âîïðîñàì, êàñàþùèìñÿ êà÷åñòâà íàáîðà ÔÎÒÎÃËÞÊÎÇÀ, ñëåäóåò
îáðàùàòüñÿ ÎÎÎ «ÈÌÏÀÊÒ» ïî àäðåñó: 127018, Ìîñêâà, óë. Äâèíöåâ, 6;
òåëåôîí/ôàêñ: (495) 113-23-10, å-mail: impact@orc.ru.

Óòâåðæäàþ
Çàì. ðóêîâîäèòåëÿ Äåïàðòàìåíòà ãîñóäàðñòâåííîãî êîíòðîëÿ

êà÷åñòâà, ýôôåêòèâíîñòè è áåçîïàñíîñòè ëåêàðñòâåííûõ
ñðåäñòâ è ìåäèöèíñêîé òåõíèêè ÌÇ ÐÔ

Ä.Â. Ðåéõàðò
15 ìàÿ 2001 ã.

Ðåêîìåíäîâàíà ê óòâåðæäåíèþ
ýêñïåðòíîé êîìèññèåé ïî ëàáîðàòîðíûì ðàãåíòàì

Êîìèòåòà ïî íîâîé ìåäèöèíñêîé òåõíèêå Ìèíçäðàâà Ðîññèè
(ïðîòîêîë № 3 îò 26 ìàòðà 2001 ã.)

105173, Ìîñêâà, óë. Çàïàäíàÿ,
ä. 2, ñòð. 1, ÎÎÎ «Àãàò-Ìåä».

Òåë.: (495) 777-41-92.
Ôàêñ: (495) 741-25-19.

www.agat.ru  agat@agat.ru 



Êàëèáðàòîð: êàëèáðîâî÷íûé ðàñòâîð ãëþêîçû, 10 ììîëü/ë â 0,15% áåí-
çîéíîé êèñëîòû – 1 ôëàêîí (5,0 ìë).

Àíòèêîàãóëÿíò: íàòðèé õëîðèñòûé (9 ã/ë), íàòðèé îêñàëàò (0,02 ììîëü/ë) –
2 òàáëåòêè.

ÀÍÀËÈÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÈ ÍÀÁÎÐÀ
Íàáîð îáåñïå÷èâàåò ëèíåéíîñòü ïðè îïðåäåëåíèè ãëþêîçû â äèàïàçîíå

êîíöåíòðàöèé îò 2,0 äî 25,0 ììîëü/ë, îòêëîíåíèå îò ëèíåéíîñòè – íå áîëåå
5%. ×óâñòâèòåëüíîñòü – íå áîëåå 1,0 ììîëü/ë. Êîýôôèöèåíò âàðèàöèè – íå
áîëåå 5%.

Äëÿ ïðîâåðêè ïðàâèëüíîñòè îïðåäåëåíèé ðåêîìåíäóåòñÿ èñïîëüçîâàòü îòå-
÷åñòâåííûå èëè çàðóáåæíûå êîíòðîëüíûå ñûâîðîòêè, àòòåñòîâàííûå äàííûì
ìåòîäîì.

Íîðìàëüíûå âåëè÷èíû ñîäåðæàíèÿ ãëþêîçû â ñûâîðîòêå è ïëàçìå êðîâè
÷åëîâåêà – 3,5–6,2 ììîëü/ë, â öåëüíîé êðîâè – 2,7–5,7 ììîëü/ë.

Ðåêîìåíäóåòñÿ â êàæäîé ëàáîðàòîðèè óòî÷íèòü äèàïàçîí çíà÷åíèé íîð-
ìàëüíûõ âåëè÷èí äëÿ îáñëåäóåìîãî êîíòèíãåíòà ëþäåé.

ÌÅÐÛ ÏÐÅÄÎÑÒÎÐÎÆÍÎÑÒÈ
Áóôåð-ñóáñòðàò ñîäåðæèò òîêñè÷íûå êîìïîíåíòû. Ïðè ðàáîòå ñ íèì ñëå-

äóåò ñîáëþäàòü îñòîðîæíîñòü è íå äîïóñêàòü ïîïàäàíèÿ íà êîæó è ñëèçèñòûå.
Â ñëó÷àå ïîïàäàíèÿ ñëåäóåò ïðîìûòü ïîðàæåííîå ìåñòü áîëüøèì êîëè÷åñò-
âîì ïðîòî÷íîé âîäû.

Ïðè ðàáîòå ñ íàáîðîì íåîáõîäèìî íàäåâàòü îäíîðàçîâûå ðåçèíîâûå èëè
ïëàñòèêîâûå ïåð÷àòêè, òàê êàê îáðàçöû êðîâè ÷åëîâåêà ñëåäóåò ðàññìàòðè-
âàòü êàê ïîòåíöèàëüíî èíôèöèðîâàííûå, ñïîñîáíûå äëèòåëüíîå âðåìÿ ñîõðà-
íÿòü è ïåðåäàâàòü ÂÈ×, âèðóñ ãåïàòèòà èëè ëþáîé äðóãîé âîçáóäèòåëü âèðóñ-
íîé èíôåêöèè.

Ìåðû ïðåäîñòîðîæíîñòè – ñîáëþäåíèå «Ïðàâèë óñòðîéñòâà, òåõíèêè áåçî-
ïàñíîñòè, ïðîèçâîäñòâåííîé ñàíèòàðèè, ïðîòèâîýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî ðåæèìà
è ëè÷íîé ãèãèåíû ïðè ðàáîòå â ëàáîðàòîðèÿõ (îòäåëåíèÿõ, îòäåëàõ) ñàíèòàð-
íî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé ñèñòåìû Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ
ÑÑÑÐ» (Ìîñêâà, 1981 ã.)

ÀÍÀËÈÇÈÐÓÅÌÛÅ ÎÁÐÀÇÖÛ
Íåãåìîëèçèðîâàííàÿ ñûâîðîòêà êðîâè èëè ïëàçìà êðîâè, öåëüíàÿ êðîâü.
Ñûâîðîòêó è ïëàçìó êðîâè ïîëó÷àþò îáû÷íûì îáðàçîì.
Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ãëþêîçû â öåëüíîé êðîâè 2 òàáëåòêè àíòèêîàãóëÿíòà ðàñ-

òâîðèòü â 100 ìë äèñòèëëèðîâàííîé âîäû. Ïîëó÷åííûé ðàñòâîð õðàíèòü ïðè
òåìïåðàòóðå +2–8° Ñ. Â öåíòðèôóæíóþ ïðîáèðêó âíåñòè 0,1 ìë öåëüíîé êðî-
âè, äîáàâèòü 0,9 ìë ðàñòâîðà àíòèêîàãóëÿíòà, òùàòåëüíî ïåðåìåøàòü è öåíò-
ðèôóãèðîâàòü ïðè 2000 îá/ìèí â òå÷åíèå 10 ìèí ïðè êîìíàòíîé òåìïåðàòó-
ðå (+18–25° Ñ). Íàäîñàäî÷íóþ æèäêîñòü èñïîëüçîâàòü äëÿ àíàëèçà.

ÎÁÎÐÓÄÎÂÀÍÈÅ È ÐÅÀÃÅÍÒÛ
– Ñïåêòðîôîòîìåòð èëè ôîòîýëåêòðîêîëîðèìåòð, äëèíà âîëíû 500

(490–540) íì, êþâåòà ñ äëèíîé îïòè÷åñêîãî ïóòè 10 ìì;
– àâòîìàòè÷åñêèå è ïîëóàâòîìàòè÷åñêèå áèîõèìè÷åñêèå àíàëèçàòîðû;

– ïèïåòêè ïîëóàâòîìàòè÷åñêèå îäíîêàíàëüíûå ñî ñìåííûìè íàêîíå÷íèêà-
ìè, ïîçâîëÿþùèå îòáèðàòü îáúåìû æèäêîñòè 0,025–2,0 ìë;

– öåíòðèôóãà;
– ñåêóíäîìåð;
– êîëáû ìåðíûå âìåñòèìîñòüþ 100 èëè 200 ìë;
– ïðîáèðêè ñòåêëÿííûå âìåñòèìîñòüþ 10 ìë;
– òåðìîñòàò, ïîääåðæèâàþùèé òåìïåðàòóðó +37±1° Ñ;
– âîäà äèñòèëëèðîâàííàÿ.

ÏÎÄÃÎÒÎÂÊÀ Ê ÀÍÀËÈÇÓ
Ïðèãîòîâëåíèå ðàáî÷åãî ðåàãåíòà: 2 òàáëåòêè Áóôåð-ñóáñòðàòà ïîìåñòèòü

â ìåðíóþ êîëáó âìåñòèìîñòüþ 200 ìë, äîáàâèòü 150 ìë äèñòèëëèðîâàííîé âî-
äû, òùàòåëüíî ïåðåìåøàòü äî ïîëíîãî ðàñòâîðåíèÿ òàáëåòîê; òàáëåòêó «Ôåð-
ìåíòû» ðàñòâîðèòü â 5,0 ìë äèñòèëëèðîâàííîé âîäû, êîëè÷åñòâåííî ïåðåíåñ-
òè â êîëáó ñ ðàñòâîðîì áóôåðíî-ñóáñòðàòíîé ñìåñè, äîâåñòè äèñòèëëèðîâàí-
íîé âîäîé äî ìåòêè è òùàòåëüíî ïåðåìåøàòü. Ïåðåíåñòè ðàáî÷èé ðåàãåíò â
ïîñóäó èç òåìíîãî ñòåêëà.

Ïîëó÷åííûé ðàáî÷èé ðåàãåíò ìîæíî õðàíèòü ïðè òåìïåðàòóðå (+2–8° Ñ)
â ïîñóäå èç òåìíîãî ñòåêëà íå áîëåå 5 äíåé ïðè óñëîâèè äîñòàòî÷íîé ãåðìè-
òèçàöèè.

ÏÐÎÂÅÄÅÍÈÅ ÀÍÀËÈÇÀ
Âíåñòè â ïðîáèðêè àíàëèçèðóåìûå îáðàçöû ñûâîðîòêè èëè ïëàçìû êðîâè

è ðåàãåíòû ïî ñëåäóþùåé ñõåìå:

Ïðèìå÷àíèå: ïðè èñïîëüçîâàíèè àâòîìàòè÷åñêèõ èëè ïîëóàâòîìàòè÷åñêèõ
áèîõèìè÷åñêèõ àíàëèçàòîðîâ êîëè÷åñòâî  ðåàãåíòîâ è àíàëèçèðóåìûõ îáðàç-
öîâ â çàâèñèìîñòè îò îáúåìà èñïîëüçóåìîé êþâåòû ìîæåò áûòü ïðîïîðöèî-
íàëüíî èçìåíåíî (îòíîøåíèå ñûâîðîòêè êðîâè ê ðàáî÷åìó ðåàãåíòó ñîñòàâëÿ-
åò 1:80).

Ïðîáû òùàòåëüíî ïåðåìåøàòü è èíêóáèðîâàòü â òå÷åíèå 25 ìèí ïðè êîì-
íàòíîé òåìïåðàòóðå (+18–25° Ñ) èëè â òå÷åíèå 15 ìèí ïðè òåìïåðàòóðå
+37° Ñ.

Ïîñëå îêîí÷àíèÿ èíêóáàöèè èçìåðèòü âåëè÷èíó îïòè÷åñêîé ïëîòíîñòè îïûò-
íîé è êàëèáðîâî÷íîé ïðîá ïðîòèâ êîíòðîëüíîé (õîëîñòîé) ïðîáû â êþâåòàõ ñ
äëèíîé îïòè÷åñêîãî ïóòè 10 ìì ïðè äëèíå âîëíû 500 (490–540) íì.

Îêðàñêà ïðîá ñòàáèëüíà â òå÷åíèå 2 ÷ ïîñëå îêîí÷àíèÿ èíêóáàöèè ïðè óñ-
ëîâèè ïðåäîõðàíåíèÿ îò ïðÿìîãî âîçäåéñòâèÿ ñîëíå÷íûõ ëó÷åé.

Äëÿ öåëüíîé êðîâè âíåñòè àíàëèçèðóåìûå îáðàçöû è ðåàãåíòû ïî ñëåäóþ-
ùåé ñõåìå:


